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Gud er lys.
Gud er kjærlighet.

Bibelen –  
1.Johannesbrev 1:5;4:8

H a r  d u  e n  r e l a s j o n  t i l  G u d ?
P å  d e n  s i s t e  s i d e n  f i n n e r  d u  e n  f o r k l a r i n g  p å 
h v o r d a n  d u  k a n  k o m m e  t i l  H a m  o g  l e v e  m e d  H a m .

Biolumineszenz – lysmanet
Denne kalenderen ønsker å åpne øynene dine for de små mirakler. Denne 
maneten for eksempel kan virke betydningsløst og ekkel for mange – men 
den produserer lys med en effektivitet som overgår våre moderne LED-
lys. Dette kalles kaldt lys. 

Gud sier om seg selv at Han er lys. Men Gud er ikke kaldt lys. Akkurat som 
Han er lys, er Han også kjærlighet. 1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

2026
J a n u a r

SØN

MAN

TIR

ONS

TOR 

FRE

LØR



De skal forgå,  
men du blir stående.  
De skal alle eldes 
som en kledning,  
som klær skifter  

du dem ut,  
og de blir skiftet ut. 

Bibelen – Salmene 102:27

Metamorfose – Sommerfug l
Endringer er en del av naturen vi lever i. Mange av dem kan være negative, 
men det f innes også utrolig vakre forandringer, som for eksempel den av 
en sommerfugl.

Denne prosessen minner oss om at selv i møte med utfordringer kan det 
oppstå skjønnhet og fornyelse.

Skapelsen vi lever i, vil gå under, og med den alt det onde som f innes i 
verden på grunn av synd. Gud vil skape en ny skapelse som skal være 
fantastisk. Hvor vil du være da? 22026
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Fredens vei kjenner de ikke,  
og det er ingen rett i deres spor.

Bibelen – Jesaja 59:8

Vandrende steiner – Death Valley, USA 
Ser du sporet bak steinen? Ingen mennesker eller dyr har f lyttet denne 
steinen. Is, sol og vind jobber sammen i Death Valley, USA, for å f lytte 
disse steinene som veier f lere hundre kilo.  

Føler du deg tynget av sporene du har etterlatt? Da kan du komme til Gud, 
som i det første verset i Jesajas 59 sier: «Se, Herrens hånd er ikke for kort 
til å frelse, og hans øre er ikke tunghørt så han ikke kan høre.» 3
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Fargeskifte – Kameleon
Evnen til kameleonen er en genial oppf innelse fra dens skaper. Den skifter 
farge,  avhengig av omgivelsene og humøret.

Vi kan også tilpasse oss og endre oppførsel, avhengig av situasjonen og 
menneskene vi omgås. 

Foran Gud kan du ikke late som. Han ser inn i hjertet ditt og kjenner dine 
tanker.

 La deres ja være ja  
og deres nei være nei.

Bibelen – Jakob 5:12
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 Symbiose – Bier og blomster
Biene trenger blomstene – blomstene trenger biene. Dette er en prosess 
i naturen som skjer uten at vi legger merke til det, men som er helt avgjø-
rende for alle fruktplanter. Hvis dette samarbeidet ikke fungerer, er men-
neskets overlevelse i fare!

På samme måte trenger mennesket Guds ord for å leve. Brød alene er ikke 
nok.

Guds ord ønsker å gi deg liv gjennom Jesus Kristus. Tro på Ham. Han vil 
gi deg et meningsfullt liv og en fremtid.

…at mennesket ikke lever av brød alene,  
men at mennesket lever av hvert ord som går ut av Herrens munn. 

Bibelen – 5. Mosebok 8:3
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Mimese – dverg-sjøhest
Denne sjøhesten er f link til å skjule seg. Den tilpasser seg perfekt omgi-
velsene sine.

Vil du også gjemme deg? For Gud? Du føler kanskje at du ikke passer helt 
inn hos Ham. Han er hellig, men ikke du. Han hater løgnene dine, din svik, 
din utakknemlighet – dine synder.

Men Han elsker deg! Derfor har Han gjort alt for å tilgi syndene dine: Han la 
dem på sin Sønn, slik at du kan være fri. Ta imot denne utrolig store gaven!

Hvor skal jeg gå fra din Ånd,  
og hvor skal jeg flykte fra ditt åsyn? 

Bibelen – Salmene 139:7
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For det er én Gud,  
og én mellommann mellom  
Gud og mennesker,  
mennesket Kristus Jesus.

Bibelen – 1 Timoteus 2:5

Bioluminescens – Sankthansorm
Lysbiller, som sankthansormen også blir kalt, har en spesiell morsekode, 
som skiller seg fra andre arter.

Den som ønsker å kommunisere med noen, må bli forstått av den andre. 
Han må snakke ‘samme språk.’

Gud ønsker også å kommunisere med oss, men vi mennesker forstår Ham 
ikke lenger. Derfor ble Han menneske i sin Sønn. Jesus Kristus er både 
menneske og Gud i én person, og på den måten har Han formidlet hva 
Gud ønsker å si til oss. 72026
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Symbiose – Klovnefisk og sjøanemoner
Dette er spennende: To så forskjellige skapninger hjelper hverandre, drar 
nytte av hverandre og beskytter hverandre.

Bildet fra naturen minner oss om at Gud ikke lar oss stå alene, men gir oss 
en venn ved vår side, slik at vi sammen kan tjene Ham. Er du en slik venn 
for dine medkristne?

bedre å være to enn en,... 
om de faller,  
kan den ene reise den andre opp. 
Bibelen – Forkynneren 4:9,10
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Silkeproduksjon – Spindelvev
Et spindelvev er et kunstverk! Visste du at korsedderkoppen lager nettet 
sitt av syv forskjellige typer tråd? Til dags dato har vi mennesker ikke klart 
å etterligne et så funksjonelt kunstverk.

Skaperen har gitt edderkoppen visdommen den trenger i genene sine. Den 
vet nøyaktig hvilken type tråd som skal brukes til enhver anledning.

Også for deg har Gud forberedt visdom. Begynn med dette: «Å frykte 
Herren er begynnelsen til visdom.» (Salme 111:10)

de ble slått av undring og sa:  
Hvor har han slik visdom fra  
og slike kraftige g jerninger?
Bibelen – Matteus 13:54
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Perler dannes i østers
Ekte perler dannes ved at et fremmedlegeme har trengt seg inn mellom 
skallene på en levende østers.

Dette irriterer østersen og får den til å produsere et perlemorslag rundt 
fremmedlegemet. På denne måten bygger østersen perler. For å hente ut 
perlen må østersen åpnes, noe som resulterer i at den dør.

Perlen i bibelverset er et bilde på menigheten, mens kjøpmannen er et bilde 
på Gud, som ga sin Sønn Jesus Kristus. Jesus Kristus døde på korset og 
betalte prisen for sin dyrebare menighet.

Da han (kjøpmannen) 
så fant en meget 
verdifull perle, 

gikk han bort og 
solgte alt han eide, 

og kjøpte den.
Bibelen – Matteus 13:46
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Mimese – vandrende blad
Dette er et dyr. Det er fascinerende hvordan det klarer å tilpasse seg om-
givelsene slik at det blir usynlig. Dette er en beskyttelsesfunksjon.

Noen kristne kan ikke lenger skilles fra menneskene i verden. Deres opp-
førsel, utseende, språk og livsstil er helt likt.

Men dette passer ikke overens med oppdraget om å vise Jesus Kristus i 
livene våre til andre!

Og skikk  
dere ikke lik  
denne verden.

Bibelen – Romerne 12:2
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Krystallvekst – Snøfnug g
Hver snøfnugg er unik! Hvorfor? Hvert blad er unikt! Hvorfor? Hvert f inger-
avtrykk er unikt! Hvorfor? Hvert øye er unikt! Hvorfor? Du er unik! Hvorfor?

Ja, hvorfor? Fordi Gud ønsker deg. Du er ikke en kopi av en hvilken som 
helst kjendis. Han har en plan for deg, en individuell vei som Han vil at du 
skal gå.

Har du allerede møtt Gud? Be til han, han vil la seg f inne, av deg!

Jeg priser deg 
fordi jeg er virket 

på forferdelig 
underfullt vis.  
Underfulle er  

dine g jerninger,  
det vet min  
sjel så vel. 

Bibelen – Salmene 139:14
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Jesus sier til ham:  
«JEG ER VEIEN

og sannheten  
og livet.  

Ingen kommer  
til Faderen  

uten ved meg.»
Bibelen – Johannes 14:6

Bibeloversettelse: Norsk Bibelen (NB) 88/07
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Jesus vårt 
eneste håp 

Wilhelm 
Busch 

utfordrer til 
en dypere 
refleksjon 

rund livets 
store 

spørsmål: 
Hvorfor vi eksisterer, hva som 

skjer etter døden og hvilken 
betydning Jesus har i livet.

Nye testamentet

Dersom du 
sender oss en 

email (mail@komtilgud.no)  sender 
vi deg gjerne det nye testamentet 
gratis.

BEGYNNE med Gud 
LYTTE – I dag er det ikke enkelt for oss å bli stille for 
å virkelig lytte. Men det lønner seg å bli helt stille for å 
skjønne hva Gud ønsker å si til deg. «Men stå du nå her! 
Så vil jeg la deg høre hva Gud har sagt.» (1.Samuel 9:27)

ERKJENNE – Du må erkjenne at du har et stort problem: 
Gud er hellig og fullkommen, men du er en synder. «Alle 
har syndet og mangler Guds herlighet.» (Romerne 3:23) 
Du kan ikke ha felleskap med Gud som du er.

BEKJENNE – Angre på din skyld og bekjenn det onde. 
«Dersom vi bekjenner våre synder, er han trofast og 
rettferdig, så han forlater oss syndene og renser oss 
fra all urettferdighet.» (1. Johannea 1:9)

TRO – Tro på at Herren Jesus kan frelse deg. Han døde 
på korset på Golgata og sto opp fra de døde. «Tro på 
Herren Jesus, så skal du bli frelst» 
(Apostlenes gjerninger 16:31)

LEVE med Gud
BE – Å snakke med hverandre er viktig i hver menneske-
lig relasjon. Enda viktigere er det i din relasjon med Gud 
å snakke med hverandre. Du kan be til ham til enhver 
tid. Du kan takke ham, spørre ham om råd og be ham 
om trøst.

LESE – Gud svarer på dine bønner idet han taler til deg 
gjennom bibelen. Det er derfor bibelen kalles «Guds 
ord». Les i bibelen for å skjønne Guds underfulle tanker 
og sitt ønske for ditt liv. 

VITNE – Hvis det er noe du er veldig begeistret for, for-
teller du det da ikke til dine venner? Det er viktig at Her-
ren Jesus døde for dine synder. Fortell familien din og 
vennene dine om det! De skal også erfare at Gud ønsker 
å frelse alle mennesker.

FORVENTE – Noen ganger er det ikke enkelt å leve som 
kristen. Men Gud har lovet deg himmelen. Du skal for 
alltid leve med Herren Jesus i Himmelen når han kom-
mer og henter deg hjem. Det kan skje hvert øyeblikk. 
Lev etter det og gled deg!
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